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講談社＋α文庫
著者：蔡志忠／和田武司

出版社：講談社
ISBN：4062562901

サイズ：文庫／２７６ｐ
発行年月：1998 年 09 月
本体価格：680 円 ( 税込：714 円 )

この本を注文する

【内容】
比喩と寓話で誰にでもわかりやすく道理を説いた『孟子』。真の学問修得を志す者の必読書とさ
れた『大学』。孔子の思想をいっそう明解にした『中庸』。『論語』とともに「四書」に数えられる
三つの書、中国人の知恵の源流をまとめた一冊。方谷先生の思想の原点であるこれらの本をマン
ガでわかりやすく理解できる。方谷研究をする際は是非一読を！

【目次】
孟子の思想（『孟子』について／亜聖孟子／梁恵王篇／公孫丑篇　ほか）／大学の思想（『大学』『中
庸』について／経の章／伝の章）／中庸の思想

伝習録講話
http://image.books.rakuten.co.jp/books/com/images/goods/89619157.gif

著者： 山田準

出版社：明徳出版社
ISBN：4896191579

サ イ ズ： 単 行 本  ／  ２ ３ ９ ｐ
発 行 年 月：  2001 年  09 月
本体価格：1,800 円 ( 税込：1,890 円 )
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この本を注文する

心中の賊を破るは難し。伝習録を読まずして王陽明の思想を知ることはできない。この書の理
解のために、往年の陽明学の泰斗が身近に親しみ易く語った名著の復刻。

【目 次】
儒学の伝統／陽明学の過程／『伝習録』の纂修刊行／徐愛の序文／巻頭の難関、親民か新民か／
心外の理なし、心外の事なし／知行合一の訓／格物の解／致知と良知／自ら是とし名を好む病
〔ほか〕

真説「伝習録」入門
人生を変えるには、まず思いから
http://image.books.rakuten.co.jp/books/com/images/goods/88320183.gif

著者： 林田明大

出版社：三五館
ISBN：488320183X

サ イ ズ： 単 行 本  ／  ２ ７ ０ ｐ
発 行 年 月：  1999 年  12 月
本体価格：1,600 円 ( 税込：1,680 円 )

この本を注文する

「伝習録」―それは中国・明の時代に王陽明が遺した実践哲学。大混乱の時代を乗り越えた西郷隆
盛・中江藤樹・大塩平八郎らの、問題解決の玉手箱！日本人よ、勇気を取り戻せ！困難を楽しむ、
一発大逆転の法則。

【目 次】
プロローグ／第１章　知行合一（知は行の始めであり、行は知の成ったものである／知っている
のに行わないのは、本当はまだよく知っていないということ／心の本体が明らかになれば、おの
ずと道も明らかになる　ほか）／第２章　事上磨錬（自分の置かれた境遇のままに事を行ない、そ
れ以外のことを考えない／私欲を捨てさる努力は、どんなことがあっても止めてはいけない／心
配しすぎ、悲しみすぎは、心の正常さを失うことになる　ほか）／第３章　致良知（何事も心か
ら納得し、その上で行動を起こすべきだ／心がなければ、耳・目・口・鼻はない／心がなければ、
見ることもできないし、聴くこともできない　ほか）

新書漢文大系（２２）〔新版〕伝習録
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著者：

出版社：明治書院
ISBN：4625663318

サ イ ズ： 新 書  ／  ２ ０ ２ ｐ
発 行 年 月：  2003 年  07 月
本体価格：1,000 円 ( 税込：1,050 円 )
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この本を注文する

『伝習録』は近世最大の思想家、王陽明の言行録であり、陽明学の本質を著した基本書である。王
陽明は、明の儒学を代表する人物で、心即理（心と道理は一つのものであること）・知行合一（知
識と行いは一つのものであり、それによって道理に適うこと）・致良知（良知は人が生まれながら
に持っている完全なもので、これを発揮すればすべての道理に適うこと）を唱えて空論を排除し
徹底的実践を説いた。本書はそのエッセンスをまとめたものである。

【目 次】
巻上（徐曰仁所録／陸原静所録／薛尚謙所録）／巻中（顧東橋に答うる書／陸原静に答うる書／
羅整庵少宰に答うる書／訓蒙の大意、教読劉伯頌等に示す／教約）／巻下（陳九川所録／黄以方
所録／黄修易所録／黄省曽所録／黄以方所録）
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